
Utiliza el molde para hacer un helicóptero de papel.

Empuja un pompón en el extremo de un clip y 
únelo a la parte inferior del helicóptero.

Sostén la “semilla” tan alto como puedas y déjala 
caer. ¿Qué ocurre? ¿Dónde aterrizó? ¿Iría más lejos 
si estuvieras afuera y soplara más viento?

¡Súper semillas!
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2.

3.

Lo que debes hacer: 
Imagínate que tú eres una planta y 
necesitas esparcir tus semillas. Usa 
los pompones para diseñar las semillas 
que puedan cumplir este desafío. 

Desafío 1: Volar lejos
Diseña una semilla que vuele por el aire, 
aterrizando por lo menos a 30 centímetros.

¡Son 
comida! 

Espera, 
¿qué?

¡Vuelan!

¡Se 
adhieren! ¡Estallan!

Esta “semilla” gira como un propulsor de helicóptero. ¿Qué ocurriría si tuviera 
una forma diferente? Trata de cambiar el diseño para hacerla viajar más lejos. 

¡Flotan!

Continúa 
diseñando:

¡Las 
sorprendentes 

hazañas de 
las semillas!

C

Cuando las plantas están 
demasiado juntas, compiten 

por la luz del sol, el agua y los 
nutrientes. ¿Cómo esparcen las 

plantas sus semillas?

Lo que necesitarás:
  5 pompones (“semillas”) 
  Un molde de helicóptero
  Clip para papel
  Velcro
  Globo
  Regla
  Papel

  Tijeras  
  Un tubo de papel   
   higiénico
  Opcional: otros 
   materiales para 
   manualidades o 
   reciclables  Papel



¿Sabías que   
el inventor del Velcro se inspiró 
en las semillas de bardana 
que se adhirieron a su 
abrigo y a su perro?

Separa un pedazo de Velcro y pégalo a un pompón.

Trata de adherir esta “semilla” de Velcro 
a la ropa o al cabello de una persona 
y observa. 

¿Cuánto tiempo se quedó allí? ¿Qué tan lejos viajó?

Desafío 2: Adherirse
Diseña una semilla que se adhiera a la ropa 
de una persona y viaje al menos 1,2 metros.  

Corta la boca 
de un globo.

Desafío 3: Estallar
Diseña una semilla que pueda estallar y viajar a más de 1 metro.

Trata de usar “semillas” de diferentes tamaños, formas o pesos. ¿Puedes hacer 
estallar muchas al mismo tiempo? Trata de utilizar muchas piezas pequeñas de papel 

corrugado. ¡Y después limpia y ordena todo!

Coloca un pompón en una taza de agua. ¿Qué ocurre?

¿Puedes cambiar una “semilla” de pompón para que � ote? Experimenta 
añadiendo distintos materiales al pompón y ve lo que ocurre.

Desafío 4: Mantenerse a flote
Diseña una semilla que flote en el agua durante 
al menos tres minutos.
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Estira el globo sobre el extremo 
de un tubo de papel higiénico e 
inserta una “semilla” de pompón.

Jala hacia atrás el globo y luego 
suéltalo. ¿Qué ocurre? ¿Qué tan 
lejos viajó la “semilla”?

Continúa 
diseñando:

Trata de utilizar otros materiales o diseños que ayuden a la “semilla” a adherirse y viajar.Continúa 
diseñando:




